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Анно т ация .  В  рамках данной статьи автором предпринята попытка бо-
гословского осмысления современных биомедицинских технологий. 
Наблюдаемые в настоящее время активная цифровизация и внедрение 
современных технологий в  медицину по своей сути ориентированы 
на ее совершенствование и  предназначены для существенного разви-
тия возможностей врача в диагностике и лечении заболеваний. Одна-
ко зачастую в  основе внедряемых в  медицину технических решений 
лежат те же технологии, на которые ориентируется в своем развитии 
идеология киборгизации и  трансгуманизма: большие данные, искус-
ственный интеллект, робототехника. Эти технологии, направленные 
сегодня на благие цели, в  определенный момент могут стать инстру-
ментом в «усовершенствовании» человеческой природы и реализации 
технологического или «цифрового» бессмертия. Со стремительным 
развитием секуляризованного мира и все возрастающей уверенностью 
в человеческих возможностях эта грань между переходом от добра к злу 
становится все тоньше и тоньше. Единственное, что может, по мнению 
автора, способствовать предотвращению этого технологического апо-
калипсиса, это осознание человеком своего истинного предназначе-
ния, заключающегося в достижении подобия Божия. Без корректного 
понимания человеческой природы, основанного на православной ан-
тропологии, невозможно корректное развитие современных биомеди-
цинских технологий. В статье в качестве примера искаженному взгляду 
на человеческое тело, имеющему место быть в трансгуманизме, проти-
вопоставляется святоотеческое учение Православной Церкви. Именно 
Православная Церковь сегодня как никогда должна быть тем руслом, 
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которое способно корректно направлять развитие человеческой мысли 
на благо человечества.
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Аbs t r a c t .  This article is an attempt at theological comprehension of modern 
biomedical technologies. The currently observed active digitalization 
and the introduction of modern technologies in medicine are inherently 
focused on its improvement and are intended to significantly develop 
the doctor’s capabilities in diagnosing and treating diseases. However, 
technical solutions implemented in medicine are often based on the same 
technologies that the ideology of cyborgization and transhumanism is 
guided by in its development: big data, artificial intelligence, robotics. 
These technologies, which today are aimed at good purposes, at some 
point can become a tool in the “improvement” of human nature and 
the realization of technological or “digital” immortality. With the rapid 
development of the secularized world and the ever-increasing confidence 
in human capabilities, this line between the transition from good to evil 
is becoming thinner and thinner. The only thing that can, in the author’s 
opinion, help prevent this technological apocalypse is man’s awareness of 
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his true destiny, which is to achieve the likeness of God. Without a correct 
understanding of human nature, based on Orthodox anthropology, the 
correct development of modern biomedical technologies is impossible. In 
this article, as an example, the distorted view of the human body that takes 
place in transhumanism is contrasted with the patristic teaching of the 
Orthodox Church. It is the Orthodox Church today, more than ever, that 
should be the channel that is capable of correctly directing the development 
of human thought for the benefit of humanity.

Keywo rd s :  theology, anthropology, technology, medicine, transhumanism, 
cyborgization, body, digitalization.
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Введение

Рассматривая состояние современной медицины, можно выделить 
следующие технические направления, находящие в ней все большее 

применение: робототехника, искусственный интеллект, интернет вещей, 
аддитивные технологии и технологии виртуальной, или дополненной, ре-
альности. 

Как правило, появление этих технологий в медицине обязано их стре-
мительному развитию в  других сферах деятельности человека. Так, ро-
бототехника уже несколько десятилетий назад прочно заняла свое место 
в различных отраслях промышленности по всему миру. Банковский сек-
тор активно использует технологии искусственного интеллекта в прогно-
зировании финансовых показателей. Аддитивные технологии постепенно 
выходят за пределы кружков по робототехнике и формируют аддитивные 
производства. Технологии виртуальной реальности, появившиеся как 
элемент индустрии развлечений, становятся неотъемлемым инструмен-
том в сфере обучения специалистов и повышения компетенций. 

И конечно же, эта миграция высоких технологий не могла обойти ме-
дицину. По своей сути эти технологии ориентированы на совершенствова-
ние современной медицины и предназначены для существенного развития 
возможностей врача в диагностике и лечении заболеваний.
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Робототехника уже сегодня активно применяется в хирургическом ле-
чении, ведутся разработки сервисных роботов, таких как роботы-сиделки, 
транспортные роботы для доставки медикаментов в больнице, роботы для 
дезинфекции помещений и  др. Робототехнические технологии использу-
ются при создании биопротезов конечностей, средств реабилитации инва-
лидов.

В сфере аддитивных технологий ведутся разработки и  исследования 
возможностей печати искусственных заменителей органов для нужд транс-
плантологии. 

Искусственный интеллект уже сегодня показывает свою высокую эф-
фективность в задачах диагностики заболеваний и выявлении патологий, 
таких как анализ рентгеновских снимков и результатов КТ и МРТ.

Отдельного внимания заслуживает набирающая популярность инду-
стрия мобильных устройств, или так называемых медицинских гаджетов, 
предназначенных для удаленного мониторинга жизненных показателей 
человека. По аналогии с промышленным интернетом вещей сформирована 
концепция интернета медицинских вещей, подразумевающая агрегацию 
множества разнородных диагностических мобильных и стационарных ди-
агностических устройств в рамках единого виртуального облака.

И наконец, как уже было отмечено ранее, технологии виртуальной, или 
дополненной, реальности уже сейчас активно применяются для обучения 
медицинских специалистов владению практическими навыками лечения. 

Позиция  Церкви  п о  п о воду  р а з ви тия  медицинских  т е хноло г ий

Очевидно, что развитие медицинских технологий не может не находить 
положительного отклика со стороны Церкви, ибо врачевание является бла-
гословенным и богоугодным видом деятельности человека с апостольских 
времен. 

Созвав же двенадцать, дал силу и власть над всеми бесами и врачевать 
от болезней, и послал их проповедывать Царствие Божие и исцелять боль-
ных (Лк. 9, 1–2).

Болен ли кто из вас, пусть призовет пресвитеров Церкви, и пусть помо-
лятся над ним, помазав его елеем во имя Господне (Иак. 5, 14).

Совершенствование методов врачевания во благо человека можно соот-
нести с исполнением заповеди о любви к ближнему. Однако такая оценка 
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допустима в определенной степени. Что является такой степенью? Како-
вы критерии и пределы допустимости развития медицинских технологий? 
Однозначные ответы на такие вопросы дает нам христианская антрополо-
гия, основанная на Священном Писании и святоотеческом учении.

Касаясь вопроса богословского осмысления развития медицинских тех-
нологий, следует обозначить проблему, которая видится в этом развитии. 
Для этого предлагается взглянуть на рассмотренные технологические ин-
новации немного с другой стороны.

Последние несколько лет наблюдается стремительное развитие бого-
словской и философской мысли в оценке трансгуманистических идей совре-
менного человечества. На пленарном заседании XXIV Всемирного русского 
народного собора Святейший Патриарх Кирилл обозначил трансгуманизм 
как «радикально новое учение, предлагающее и агрессивно продавливаю-
щее принципиально иной взгляд на человека и отрицающее те антрополо-
гические представления, которые существовали на протяжении тысячеле-
тий» [Патр. Кирилл 2023: 7].

Тематике трансгуманизма посвящено множество научных публикаций, 
диссертаций, монографий, дискуссий, докладов на конференциях. Поэто-
му в рамках данной статьи хотелось бы не повторять общеизвестные ис-
тины и определения, касающиеся трансгуманизма, а показать, как просто 
описанные выше технологии могут привести к совершенно противополож-
ным результатам: привести не к исцелению человечества, а к его гибели. 

Духовные  риски  р а з ви тия  с о временных  т е хноло г ий

Как правило, говоря о  робототехнике в  контексте трансгуманизма, 
в первую очередь ведется речь о так называемой киборгизации человека. 
При этом под термином «киборгизация» может пониматься и бионическое 
протезирование  — стремительно развивающаяся отрасль медицинской 
реабилитации [Круглов 2022]. Мы можем говорить о ценности этой тех-
нологии ровно до тех пор, пока биопротез предназначен для восстановле-
ния утраченной функции части человеческого тела. Но ситуация меняется 
кардинальным образом, как только мы начинаем рассматривать этот же 
самый протез для замещения того же органа с  целью неограниченного 
совершенствования его возможностей, например, для выполнения каких- 
либо функций, не свойственных человеку. 
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Рассматривая столь популярные сегодня гаджеты, такие как фитнес- 
трекеры, умные часы и прочие аналогичные устройства, мы часто не за-
думываемся, что эти самые устройства каждый день, каждый час, каждую 
минуту нашей жизни осуществляют сбор данных о состоянии нашего орга-
низма. Такой функционал может иметь важное значение для медицинских 
применений. Постепенно формируется целая индустрия так называемых 
медицинских носимых устройств, предназначенных для непрерывного ин-
формационного обеспечения процесса наблюдения за состоянием здоро-
вья пациентов [Аксенова и др. 2021]. Удаленный мониторинг с помощью 
таких устройств позволяет собирать гигантские массивы персонализиро-
ванных данных. Но ценность этих данных актуальна до тех пор, пока они 
направлены на повышение эффективности в лечении заболеваний. Ситуа-
ция с этими же данными может принимать совершенно другое развитие, 
как только они начинают использоваться, например, для ограничения 
прав человека на свободу в различных ее личностных проявлениях. 

Также необходимо упомянуть еще об одном перспективном направле-
нии  — разработке нейроинтерфейсов. Сама по себе идея использования 
электрической активности мозга для восстановления утраченных функций 
человеческого тела несет в себе исключительно благие намерения. Однако 
возможность прямого воздействия на центральную нервную систему от-
крывает возможность управления действиями человека в тех или иных це-
лях. При этом цели могут быть далеко не благими.

Развивающиеся аддитивные технологии, в частности 3D-биопринтинг, 
выводят на горизонт человеческого сознания перспективу создания или 
выращивания новых органов [Малышев 2023: 113]. Опять же в этом на-
правлении видится решение целого ряда проблем, связанных с  необхо-
димостью замены определенных органов, подверженных тем или иным 
патологиям. Сегодня в арсенале медицины основным и, пожалуй, един-
ственным инструментом для решения таких проблем является трансплан-
тология. Поэтому создание органов на основе биологических тканей мо-
жет стать значительным расширением возможностей медицины. Но тут 
мы можем столкнуться с  аналогичной проблемой, как и  в  предыдущих 
случаях. Восприятие данной технологии получает совершенно другой 
характер, как только в ней, например, проявляется источник не просто 
повышения качества и продления жизни человека, а стремление к дости-
жению бессмертия. 
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Наконец, хотелось бы несколько слов сказать и о технологиях искус-
ственного интеллекта. Зачастую именно на эти технологии ссылаются 
современные идеологи трансгуманизма. И  это не случайно, поскольку 
они претендуют на ключевую роль в  создании заменителя человече-
ского разума, ключевого элемента человеческой природы. Так, одним 
из перспективных применений робототехники в медицине являются мо-
бильные сервисные роботы, призванные заменить человека не только 
в  выполнении рутинных операций, но и  в  замещении функции живого 
человеческого общения за счет применения технологий искусственно-
го   интеллекта. С  со зданием подобных роботизированных помощников 
связан целый пласт проблем этического, нравственного и духовного по-
рядка. Исследованием подобных проблем призвана заниматься робоэти-
ка, по сути представляющая собой одно из ответвлений этики искусствен-
ного интеллекта [Подураев 2022: 126]. 

Попытки вывести эти технологии за пределы простого совершенствова-
ния медицины в сфере диагностики и лечения неизбежно могут свести ме-
дицину как искусство врачевания человеческой природы до уровня техни-
ческого обслуживания, в котором уже не будет места таким характерным 
для нее качествам, как сострадание и милосердие.

Итак, как видно из приведенных примеров, технологии, направленные 
сегодня на благие цели, в определенный момент могут стать инструмен-
том в «усовершенствовании» человеческой природы или реализации тех-
нологического, или «цифрового», бессмертия. 

Кибор г и з ация  к ак  т е хноло г ия  и зменения  
ч елове че ской  п рироды

При рассмотрении проблемы взаимодействия современных биоме-
дицинских технологий с человеком как объектом воздействия этих тех-
нологий основное внимание в рамках данной статьи уделено телесной 
составляющей человеческой природы. Известно, что природа челове-
ка в  христианской традиции понимается как нераздельное единение 
следующих основных составляющих — духа, души и тела (трехчастное 
понимание) либо души и тела (двухчастное понимание) [Леонов 2016: 
41]. И именно в рамках этой концепции единения раскрывается исклю-
чительная ценность человеческого тела, «связанная с  тем, что состав-
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ляет саму суть христианства, — с понятием о Боговоплощении» [Ларше 
2021: 14].

В качестве объекта богословского осмысления рассмотрим технологии 
протезирования. 

«Протезирование  — система медико-технических мероприятий, на-
правленных на восстановление утраченных форм и  функций отдельных 
органов или частей тела (например, рук, ног, глаз и т.п.) с помощью проте-
зов» [Большой энциклопедический словарь 1993: 1073].

Выбор именно этого медицинского направления обусловлен следую-
щими факторами. С  одной стороны, технологии протезирования на се-
годняшний день становятся точкой входа для применения в  медицине 
инновационных технических решений. А  с другой стороны, технологии 
протезирования имеют объектом своего приложения человеческое тело, 
что представляет для нас особый интерес в рамках изучения вопроса о вли-
янии этих технологий на человеческую природу.

Современные технологии протезирования можно отнести к одному из 
видов биотехнологического вмешательства, все чаще именуемого в около-
научной среде термином «киборгизация» [Попова 2021: 36]. И для этого 
есть все основания, поскольку речь идет о формировании так называемых 
кибернетических организмов. В  данном случае под таким организмом 
можно понимать человека, имеющего в  составе своего организма элек-
тронные или электромеханические компоненты с обратной связью.

Киборгизация может быть условно разделена на два направления. 
К  первому направлению целесообразно отнести широкий спектр техно-
логий протезирования, применяемых по медицинским показаниям для 
восстановления утраченных функций организма. Очевидно, что в рамках 
данного направления не стоит вопрос об оценке применяемой техноло-
гии с этической, нравственной или религиозной точек зрения. Ко второ-
му направлению следует отнести технологии, позволяющие приобрести 
новые функции или существенно расширить человеческие возможности. 
При этом, как правило, во втором случае модификация осуществляется по 
инициативе самого человека. Это направление на сегодняшний день на-
ходится в стадии становления, однако уже сегодня мы можем наблюдать 
пилотные внедрения киберфизических систем в организм человека среди 
энтузиастов-биохакеров [Семенова 2020]. Нет сомнений в том, что дина-
мика дальнейшего развития этого направления будет зависеть не только 
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от появления новых прорывов и революций в научно-технической сфере, 
но и  от того, насколько корректными будут понимание и  отношение 
к человеческой природе. 

Тело  ч еловека  в  с в е т е  идеоло г ии  т р анс г уманизма

Причины, побуждающие человека модифицировать свою природу, 
могут иметь различный характер: например, вызванные личностными 
мотивами конкретного человека, в  том числе обусловленными психи-
ческими отклонениями. Однако бо �льшую настороженность вызывает 
осознанное системное восприятие тела как объекта, требующего изме-
нений. Такой пример отношения к телу человека являет собой филосо-
фия трансгуманизма. Ключевые тезисы, описывающие это отношение, 
можно сформулировать следующим образом. Во-первых, тело есть ути-
литарный инструмент реализации потребностей человека. Во-вторых, 
тело человека не обеспечивает эффективной реализации этих потреб-
ностей. И  наконец, тело является препятствием на пути достижения 
бессмертия, что является стратегической целью трансгуманистического 
движения, стремящегося вывести человека за пределы его природных 
границ.

Анализ исторических и  философских предпосылок появления такого 
восприятия выходит за рамки данной статьи. Но стоит еще раз напомнить 
слова Святейшего Патриарха Кирилла о  том, что такой взгляд отрицает 
те антропологические представления, которые существовали на протяже-
нии тысячелетий, — представления, построенные на восприятии человека 
в контексте христианского мировоззрения. 

Хрис тианский  в з гляд  н а  т ело  ч еловека

Что есть тело в соответствии с православной традицией? Ответ на этот 
вопрос мы находим уже в посланиях апостола Павла. Так, в Первом посла-
нии к  Коринфянам говорится, что тела� ваши суть храм живущего в  вас 
Святого Духа… (1 Кор. 6, 19). На протяжении всей истории существования 
христианства это понимание проходит красной линией в  учении святых 
отцов, указывая на высшую степень достоинства телесной составляющей 
человеческой природы. При этом значимость тела человека подчеркивает-
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ся неразрывным единением его с душой и духом, в котором и заключается 
совершенство человека. 

Так, сщмч. Ириней Лионский отмечает, что «плотское создание само по 
себе не есть человек совершенный, но есть тело человека и часть человека; 
ни душа сама по себе не есть человек, но душа человека и часть человека; 
ни дух не есть человек, ибо он называется духом, а не человеком. Соедине-
ние же и союз всех сих составляет совершенного человека» [Ириней Лион-
ский 2008: 463].

В учении святых отцов мы находим множество высказываний о  роли 
и значении тела в составе природы человека. 

Святитель Григорий Нисский писал, что тело по сути своей предназна-
чено быть инструментом, с  помощью которого человеческий ум может 
проявлять себя вовне. «А как ум есть некое умопредставляемое и бестелес-
ное достояние, то дар был бы несообщим и неудалим, если бы движение 
его не обнаруживалось каким-либо примышлением. Для этого-то потребо-
валось это орудное устройство, чтобы ум, подобно смычку касаясь голо-
совых членов, каким бы то ни было изображением звуков истолковывал 
внутреннее движение» [Григорий Нисский 1861: 103]. 

Святитель Василий Великий так говорит о теле: «Жилищем Бога назы-
вается данная Им человеку плоть как жилище для души» [Василий Великий 
2016]. И дар этот требует заботы о нем и правильного отношения, посколь-
ку он может удостоиться присутствия в нем Бога в случае высокой святости 
человека.

И наконец, важно помнить, что высшим предназначением тела являет-
ся достижение обожения вместе с душой в человеческой личности.

Итак, нужно отметить, что человеческое тело никак не может быть све-
дено лишь к утилитарному механистическому восприятию. 

Помимо рассмотрения фундаментального вопроса о значимости чело-
веческого тела, святые отцы также часто отвечают на вопрос об устройстве 
человеческого тела, подчеркивая, что все в  человеке создано промысли-
тельным образом для реализации своего предназначения. 

Святитель Григорий Нисский, размышляя о кажущихся недостатках че-
ловеческого тела, отмечает: «Как в этой жизни художники дают вид орудию 
соответственно его потребности, так наилучший Художник создал наше 
естество, как некоторый сосуд, пригодный для царственной деятельности, 
и по душевным преимуществам, и по самому телесному виду устроив его 
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таким, каким нужно быть для царствования» [Григорий Нисский 1861: 
87]. И  далее: «Видимая недостаточность нашего естества и  служит пред-
логом к обладанию над подчиненными <…> для того именно жизненные 
потребности разделены на каждого из подчиненных нам, чтобы началь-
ство над ними сделать для нас необходимым» [Там же: 94].

Святитель Иоанна Златоуст отмечает премудрость Божию в устроении 
человеческого тела: «Если ты хочешь убедиться в достоинстве, то вникни 
в расположение всех частей его, их внешний вид, действия и взаимное со-
гласие, и ты увидишь, что отношение этих членов друг к другу правиль-
нее, чем в любом городе, который управляется хорошими законами и где 
все граждане — люди мудрые» [Иоанн Златоуст 1896: 470]. Мысль о пре-
мудром и рациональном устройстве человеческого тела мы также можем 
встретить в трудах других отцов Церкви.

И наконец, следует отметить позицию, отраженную в святоотеческом 
наследии по вопросу о болезненности и тленности человека. Как уже от-
мечалось выше, именно эти особенности человеческой природы относят-
ся сторонниками прогрессивного техногуманизма и трансгуманизма к ее 
основному ограничению на пути достижения бессмертия. Очевидно, что 
такой взгляд на человеческое тело является следствием отхода от тради-
ционной христианской точки зрения. А именно, что существующие огра-
ничения и  так называемые недостатки, наоборот, являются средством 
совершенствования нашей природы и, в  конечном итоге, достижения 
истинного бессмертия. Вот что говорит святитель Иоанн Златоуст по дан-
ному вопросу.

«Тленное получили мы тело не для того, чтобы из-за его болезней ув-
лекаться к нечестию, а для того, чтобы его болезнями утверждаться в бла-
гочестии. Самая тленность и смертность тела послужит нам, если только 
будем благоразумны, основанием славы и доставит в день (Судный) вели-
кое дерзновение, и не только в тот день, но и в настоящей жизни» [Иоанн 
Златоуст 1895: 744].

«Вот почему и  тело наше так устроено  — болезненным, страстным, 
подверженным тысяче бедствий, и земля с трудом отдает принадлежащее 
ей, и вся жизнь наша сопряжена с усилиями. Так как настоящая жизнь есть 
училище, а покой и праздность губят многих из людей, то Бог сделал нераз-
лучными с нею труды и усилия, чтобы ими, как бы какими уздами, удержи-
вать высокомерие души» [Иоанн Златоуст 1899: 106].
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«Послушай, сколько доброго ты можешь получить от него (тела. — В.В.), 
если будешь бдителен. Оно отклоняет и отвлекает тебя от зла болезнями, 
скорбями, трудами и тому подобным» [Иоанн Златоуст 1904: 168].

Ключевые  риски  с о временных  медицинских  т е хноло г ий  
с  п о зиции  п р авославной  а н т рополо г ии

При рассмотрении развития современных биомедицинских техноло-
гий с  позиций православной антропологии можно выделить несколько 
ключевых рисков искажения Божественного предопределения человече-
ской природы.

Во-первых, в попытке победить физическую смерть можно наблюдать 
нарушение Божественного закона, определившего смерть как средство 
уврачевания последствий первородного греха. 

Во-вторых, ощущая всевозрастающее развитие современных техноло-
гий, человек теряет ощущение ограниченности своей природы и постепен-
но воспаряет к мысли о способности стать подобным Богу, следуя призыву 
искусителя: ...и вы будете, как боги (Быт. 3, 5). 

В-третьих, внесение изменений в  телесную природу являет собой по-
пытку искажения образа Божиего в человеке, явленного вочеловечившим-
ся Господом Иисусом Христом.

В-четвертых, учитывая неразрывность души и тела в человеческой при-
роде, любое усовершенствование человеческого тела, движимое «корыст-
ными» целями трансгуманистических идеалов, не может не оказывать 
пагубного влияния на личность человека. Или, выражаясь более жестко, 
приводит к искажению личности.

И наконец, происходит постепенная подмена истинных ориентиров 
в достижении обожения, заключающаяся в стремлении к телесному, а не 
к  духовному бессмертию, которое может быть достигнуто только через 
умерщвление страстей и единение со Христом, в частности, в дарованных 
нам таинствах Крещения и Евхаристии.  

Заключение

Со стремительным развитием секуляризованного мира и  всевозра-
стающей уверенностью в человеческих возможностях эта грань между 
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переходом от добра к злу становится все тоньше и тоньше. Единствен-

ное, что может способствовать предотвращению этого технологиче-

ского апокалипсиса, это осознание человеком своего истинного пред-

назначения, которое заключается в  достижении подобия Божия. Без 

понимания истинной личностной человеческой природы, заключаю-

щейся в целостности души и тела, невозможно корректное развитие со-

временных медицинских технологий. Без осознания того, что есть ис-

тинное бессмертие, существует риск повторения ошибки прародителей, 

возжелавших стать «как боги». И именно Церковь сегодня как никогда 

должна быть тем руслом, способным направить человеческую мысль 

в верном направлении.
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